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Содержание первой книги:

От составителя. Судьба блокадной памяти
Зимницкая Галина Карловна Блокадные будни (Дневник ленинградской девочки)
Семенов Дмитрий Васильевич Валдайская идиллия
Федулов Джон Дмитриевич Не забыть Лычково…
Сельцер Ксаверий Наумович Заметки «в осаде»
Васильева Мария Алексеевна «…Спасибо нашему гению Верусе»
Глинская Екатерина Прокофьевна «Удивительные люди эти ленинградцы»
Моргачев Владимир Николаевич Выжить помогла… коммуналка
Вейде Елизавета Георгиевна «Только здесь поняла я, что значит „Родина“…»
Вместо послесловия
Литература

Содержание второй книги:

Вместо предисловия. Подвиг и трагедия

Часть 1 Голоса из прошлого

Дневник Браднебравник (?) «Враг у ворот города»
Василий Кузьмич Абрамов, Евгения Васильевна Абрамова О доброте и заботе
Шелухина Людмила Борисовна «Если мы уцелеем от этого ада…»
Давид Григорьевич Алексеев «Город голода, блокады и смерти»
Эмма Ксаверьевна Церус «Навсегда вычеркну 1941 год из своей памяти…»

Часть 2 Воспоминания

Аркадий Яковлевич Бенцианов «Своею жизнью я обязан матери»
Никита Владимирович Благово «Мы не были героями»
Виктор Меерович Любин «Мы привыкли не очень бояться»
Ефим Абрамович Моносов «Мамочка осталась жить…»
Арнольд Янович Нэмм «Я остался один – круглым сиротой»
Людмила Владимировна Волчик (Осечкина) Остался лишь старый рояль…
Елена Владиславовна Сергель «Как мы радовались, что выжили…»
Виктория Владимировна Солнцева «Отпразднуем день начала спокойной жизни…»
Шелухина Наталия Виссарионовна Маленькие блокадные рассказы
Михаил Исаакович Рутман В Елисеевском было все
Спасенный концерт и смольнинская столовая
Нина Александровна Крюкова «Героики не было и в помине…»
Софья Александровна Юревич Алесь и Софочка
Вместо послесловия «Голодные времена, как в 42-м»
Литература

Содержание третьей книги:

Вступление. «Оставить свой личный след…»
«Наша задача – узнать и понять, как это было».
Интервью Кирилла Болдовского
Николай Елисеев «Ленинградцы страдают, страдают и ещё пострадают…»
Ирма Исси Как мы выжили. Моя война, моя блокада



«Думаю о вас — ленинградских мучениках» 
Из писем Виктора Исси из действующей армии в блокадный Ленинград
Владилен Томигас «Простые записки и обыкновенные мечтания»
Леонид Смирнов Тайна Соляного городка
Наталия Шелухина Из осады в село Хорошее
Литература

Содержание четвёртой книги:

Вступление «Не вечно же будет длиться эта ужасная война...»
Без права на капитуляцию 
Интервью доктора исторических наук Никиты Андреевича Ломагина
Юрий Бучинский «Разобьем немцев и тогда… Эх, заживем»
Александра Семенова Тян Шанская «Грызет тоска и голод»
Валерий Купецкий «Обстрелов сегодня не было…»
Татьяна Сперанская «Все ненормально в этот год»
Татьяна Казакова «Казалось, что Каменный остров раскалывается…»
Наталья Литвиненко Полоцкая С кипятком на вокзал
Вера Масленникова Детство в Яблоновке
Геннадий Калашников Три раза на волоске от смерти
Литература

Содержание пятой книги:

Содержание
Вступление
«У людей не исчезло, а появилось больше сострадания»
Сергей Полторак. Блокада Даниила Гранина
Юрий Лебедев Солдатское завещание
Н.С.Тарасов «Положение одно из самых незавидных…». Дневник красноармейца
Михаил Левинсон «Опять у нас начнется счастливая жизнь».
Письма из осажденного города
Варвара Фролова «Эх, если бы побольше света и поменьше войны…»
Анатолий Кирпичников Заметки о блокадном детстве
Светлана Абросимова «Жить, верить и бороться»
Эдуард Каминский «В Ленинграде был не просто голод, а ТОТАЛЬНЫЙ голод»
Клара Телешова Первая седая прядь
Светлана Данциг «У меня обостренное чувство справедливости»
Эдгар Прокофьев Время блокадного братства
Лариса Томигас, Марина Иванова (Томигас) Фитилек, карточки и осколок
Василий Зикеев «Я был обречен жить»
Зинаида Максимова Трагедия синявинских болот
Литература

Содержание шестой книги:

Вместо предисловия «Если живы будем»
В.Л. Пянкевич Выбор блокадного человека
Б.В. Злочевская «Не вырваться нам из этого ада…»
В.А. Фролов Екатерина Хмелевская. Дневник дистрофика



Л.В. Томигас «Крепись, надеждой только и можно жить»
Ю.М. Лебедев Четыре эпизода блокадной ночи
Г.В. Шабунина «Никогда не думала, что мне придется жить во время войны»
Н.И. Любшин Осколки блокадного детства
В.П. Толстая Три ленинградские сестры
Н.К.Аккуратова «Знак Блокады, как знак беды…»
М.С. Казарновская Эпизоды из детской памяти
А.П. Тихомирова «Жизнь есть борьба»
Вместо послесловия Возможен ли иной взгляд?

Содержание седьмой книги:

Вместо предисловия Дефицит правды
Сергей Николаевич Рудник Несказанное и недосказанное
Лидия Андреевна Данилина «Хочется безумно знать о тебе и дочке»
Татьяна Алексеевна Тумарева «Единственное, что меня поддерживает, это вера в свою 

судьбу
Абрам Абрамович Герман «Полное одичание»
Алексей Вальтерович Петерсон «Мы теперь все опасности пережили и остались живы, 

здоровы и невредимы
Ольга Николаевна Дьяконова Эликсир жизни
Людмила Васильевна Обухова Как я читала стихотворение Хармса на новогодней елке
Ольга Николаевна (Хайролловна) Литвинова Студентка с Удельной
Николай Иванович Любшин Блокадная баллада
Валерий Александрович Миров Трамвай идет на фронт
Константин Евгеньевич Фёдоров Когда день года жизни стоит
Ирина Юрьевна Неуструева «Мы сурового времени дети»
Юрий Михайлович Лебедев Многоликая блокада. Вместо послесловия

Содержание восьмой книги:

Вместо предисловия «Заставить себя иметь образ человека в любых условиях»
Алексей Львович Дунаевский «В блокаду жил тот человек». Интервью
Николай Александрович Ласточкин «Осадное сидение»
Василий Александрович Казаков «Жизнь неуклонно гонит вперед, живи, дьявол тебя 

подери»
Владимир Григорьевич Вайнштейн «Честно делать свое дело»
Ольга Юрьевна Маврина «Любимый Ленинград... покрыт дымкой»
Тамара Эдуардовна Бланквейн «Когда встретимся снова, тогда наговоримся вволю»
Елена Валериевна Селиверстова «...Только бы не обесчеловечиться!»
Николай Юрьевич Бубнов «В одиночку выжить было невозможно»
Александр Валерьевич Миров Боевой счет «Марата»
Римма Ивановна Сомсикова Котенок Василий тоже пережил блокаду
Константин Евгеньевич Федоров Долгий след блокады
Валентина Павловна Шек-Иовсепянц Иной градус бытия
Алексей Иванович Шерстюк «Дым оседал на лицах людей...»
Андрей Иванович Свечников «Ребята все просят есть и стонут от холода»
Валентина Григорьевна Скропышева Чтобы нас на земле не теряли 
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